
 

Rutinactiv plus 
Suplement diety 

 

Suplement diety Rutinactiv plus zawiera składniki, które wzmacniają naturalną odporność Twojego 

organizmu. Witamina C oraz cynk przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania układu 

odpornościowego oraz pomagają w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym. Witamina C 

zmniejsza zmęczenie i znużenie. Wyciąg z czosnku wzmacnia organizm, wspomaga zdolności 

antyoksydacyjne organizmu. Witamina D oraz czarny bez zawarte w preparacie pomagają w 

prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego. Czarny bez wspiera ochronę 

antyoksydacyjną organizmu oraz wspomaga zdrowie układu oddechowego, gardła i strun 

głosowych. Rutyna pochodzi z kwiatów perełkowca japońskiego.  

 

Składniki: Kwas L-askorbinowy, substancja wypełniająca: celuloza; wyciąg z perełkowca japońskiego, 

substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza; cholekalcyferol, mleczan cynku, wyciąg z 

czarnego bzu, substancja wypełniająca: sól sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana; substancja 

przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych; wyciąg z czosnku, substancja 

przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu; substancje glazurujące: glikol polietylenowy, guma arabska, 

poliwinylopirolidon, substancje przeciwzbrylające: talk; kwasy tłuszczowe. 

 
Porcja zawiera: 

Składniki Zawartość w 1 tabl. Zawartość w 2 tabl. 

Witamina C 80 mg (100% RWS*) 160 mg (200% RWS*) 

Rutyna 25 mg 50 mg 

Wyciąg z bzu czarnego 10 mg 20 mg 

Cynk 2,5 mg (25% RWS*) 5 mg (50% RWS*) 

Witamina D 25 μg 1000IU (500% RWS*) 50 μg 2000IU (1000% RWS*) 

Wyciąg z czosnku 5 mg zawierający 1% allicyn 10 mg zawierający 1% allicyn 

*RWS- Referencyjna Wartość Spożycia 

Zawartość opakowania 
90 tabletek. 



 

 

 

Zalecane spożycie 

2 tabletki dziennie. 

Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako 

substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Zróżnicowana dieta i zdrowy tryb życia są 

istotne dla zachowania zdrowia. 

4 

Zawartość opakowania 
90 tabletek powlekanych po 8 g każda.  

 

Informacje dodatkowe 
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w sposób niedostępny dla 

małych dzieci.  

Dystrybutor 
Zyskaj Zdrowie Sp. z o.o., ul. Energetyków 28, 20-468 Lublin. 
 


