
 

Witamina D3 400 j.m. 
Suplement diety 
 

Polecana dla noworodków, niemowląt i dzieci w celu uzupełniania diety w witaminę D.  

Witamina D zawarta w preparacie pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów, pomaga także  

w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.  

Pomaga w prawidłowym wchłanianiu/wykorzystaniu wapnia i fosforu oraz w utrzymaniu 

prawidłowego poziomu wapnia we krwi.  

Ponadto Witamina D pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni. Bierze udział w procesie 

podziału komórek. 

 

Składniki: 
Olej słonecznikowy, cholekalcyferol. 

Zawartość 1 kapsułki: 10 µg (400 IU) 200%  RWS* 

*RWS - referencyjna wartość spożycia 

 

Zalecane spożycie 
Zalecane spożycie: noworodki, niemowlęta i dzieci: zawartość 1 kapsułki twist-off 1 raz dziennie. 

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.  

Preparat nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.  

Zrównoważona dieta i zdrowy tryb życia to podstawa prawidłowego funkcjonowania organizmu.  

 

Sposób użycia 
Końcówkę kapsułki należy ścisnąć, przekręcić i oderwać. Następnie wycisnąć jej zawartość 

bezpośrednio do ust, na łyżeczkę lub dodać do pokarmu. 

Zawartość opakowania 

90 kapsułek twist-off. 

 

Informacje dodatkowe 

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w sposób niedostępny dla małych 

dzieci. 

Dystrybutor 

Zyskaj Zdrowie Sp. z o.o., ul. Energetyków 28, 20-468 Lublin. 


