
 

Trawienie 
Suplement diety 

 

Suplement diety Trawienie zawiera wyciągi roślinne (karczoch, mięta, koper, ostropest plamisty 

oraz olejek z kminku), które wspomagają układ trawienny. Standaryzowany ekstrakt z nasion 

ostropestu plamistego korzystnie wpływa na funkcjonowanie wątroby i dróg żółciowych oraz 

wpływa na naturalną regenerację komórek i tkanek wątroby. Ekstrakt z liści karczocha wspomaga 

funkcjonowanie układu pokarmowego (trawiennego i jelit) oraz trawienie tłuszczów. Wspiera 

wątrobę, wytwarzanie żółci i soków trawiennych. Pomaga chronić komórki wątroby. Karczoch 

przyczynia się do utrzymania normalnego poziomu cholesterolu i lipidów. Dodatkowo produkt 

został wzbogacony o wyciąg z mięty pieprzowej oraz wyciąg z kopru, które wspomagają trawienie 

oraz wspierają prawidłową pracę układu pokarmowego.   

 

Składniki: 
Wyciąg z karczocha, wyciąg z mięty pieprzowej, wyciąg z kopru, wyciąg z nasion ostropestu; substancja 

wypełniająca: celuloza, sól sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana; substancja przeciwzbrylająca: 

sole magnezowe kwasów tłuszczowych, naturalny olejek z kminku; substancja przeciwzbrylająca: 

dwutlenek krzemu. 

Porcja zawiera: 

Składniki Zawartość w 1 tabl. 

Wyciąg z karczocha  

otrzymany z suszonego karczocha 

zawierający 5% cynaryny 

100 mg 

600 mg 

5 mg 

Wyciąg z mięty pieprzowej 

otrzymany z suszonej mięty pieprzowej 

75 mg 

300 mg 

Wyciąg z owoców kopru 

otrzymany z suszonego kopru 

100 mg 

1500 mg 

Wyciąg z nasion ostropestu 

zawierający 80% sylimaryny 

50 mg 

40 mg 

Naturalny olejek z kminku 5 mg 

 

Zawartość opakowania 

30 tabletek. 



 

 

Zalecane spożycie 

1 tabletka 1 raz dziennie. 

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być 

stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Zdrowy styl życia, w tym zróżnicowany 

sposób żywienia, stanowi podstawę zachowania dobrego stanu zdrowia. Nie stosować u dzieci, 

kobiet w ciąży i karmiących piersią.  
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Informacje dodatkowe 

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, niedostępnym dla małych dzieci. 

Dystrybutor 

Zyskaj Zdrowie Sp. z o.o., ul. Energetyków 28, 20-468 Lublin 

 


