ZyskajZdrowie
Witamina B Complex

Suplement diety Witamina B Complex zawiera: witamine B6, niacyne, tiamine i biotyne, ktére
pomagaja W utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych oraz prawidtowym
funkcjonowaniu ukfadu nerwowego. Do zmniejszenia zmeczenia i znuzenia przyczyniajy sie:
witamina Bg, niacyna, kwas pantotenowy, ryboflawina, kwas foliowy i witamina Bj.
W prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego pomagaja: kwas foliowy, witaminy

Bi, i Be.

Substancja wypetniajgca: celuloza; amid kwasu nikotynowego, substancja glazurujaca:
hydroksypropylometyloceluloza, substancja wypetniajgca: sél sodowa karboksymetylocelulozy
usieciowiona, D-pantotenian wapnia, substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasoéw
ttuszczowych; cyjanokobalamina, chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek tiaminy,
ryboflawina, substancja glazurujgca: glikol polietylenowy, substancja przeciwzbrylajaca:
dwutlenek krzemu, barwnik: tlenki i wodorotlenki Zelaza, substancje glazurujace:
poliwinylopirolidon, guma arabska; tréjglicerydy kaprylowo-kaprynowe z oleju palmowego, kwas
pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna.

Porcja zawiera:

Sktadnik/ ilos¢ tabletek | 1 RWS*
niacyna 16 mg 100%
kwas pantotenowy 6 mg 100%

(witamina Bs)

Ryboflawina 1,4 mg 100%
(witamina B;)

witamina Bg 1,4 mg 100%
tiamina 1,1mg 100%
(witamina B4)

kwas foliowy 200 pg 100%
biotyna 50 pg 100%
witamina By, 2,5ug 100%

*RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia



Produkty ze znakiem
ZyskajZdrowie
50 tabletek powlekanych.

1 tabletka 1 raz dziennie.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze byc¢
stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zdrowy styl Zycia, w tym zréznicowany
sposob zZywienia, stanowi podstawe zachowania dobrego stanu zdrowia. Nie stosowac u dzieci,

kobiet w cigzy i karmigcych piersiqg.
Przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, niedostepnym dla matych dzieci.
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