
 

Tymianek i podbiał 
Suplement diety 

 

Suplement diety zawiera połączenie ekstraktu z tymianku, podbiału oraz specjalne 

skomponowanych 20 ziół. Ekstrakt z tymianku działa wspomagająco przy podrażnieniu gardła  

i strun głosowych.  

 

Skład: 

Cukier, syrop glukozowy, ekstrakt z liścia podbiału, ekstrakt z ziela tymianku, miód w proszku, 

ekstrakt z 20 ziół (korzeń lukrecji, liść babki lancetowatej, liść jeżyny właściwej, ziele mięty 

pieprzowej, ziele rumianku, liść eukaliptusa, owoc kopru włoskiego, kwiat bzu czarnego, porost 

islandzki, owoc dzikiej róży, kwiat lipy, ziele miodunki plamistej, kwiatostan głogu, kwiat nagietka 

lekarskiego, liść szałwii lekarskiej, ziele krwawnika pospolitego, kwiat pierwiosnka lekarskiego, 

owoc biedrzeńca anyżu, ziele melisy, kwiat dziewanny kutnerowatej). 

Zawartość poszczególnych składników: 

Składnik Zawartość w 1 pastylce Zawartość w 4 pastyl.  

Ekstrakt z ziela tymianku1 (Thymus vulgaris L.) 67,5 mg 270 mg 

Ekstrakt z liścia podbiału (Tussilago farfara L.) 67,5 mg 270 mg 

Wyciąg z 20 ziół 5 mg 20 mg 

 

Zawartość opakowania 

24 pastylki do ssania. 

 

Zalecane spożycie 

Osoby powyżej 12. roku życia do 4 pastylek dziennie. 

Pastylkę należy przyjmować po posiłku, ssać powoli i nie rozgryzać. 

Nie należy przekraczać zalecanej do spożycia dziennej porcji. 

Nie należy stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników preparatu. 

Produkt nie jest wskazany dla kobiet w ciąży i karmiących piersią. 

Ze względu na zawartość lukrecji osoby chore na nadciśnienie tętnicze powinny unikać 

nadmiernego spożycia. 

Suplement diety nie może być traktowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. 

Zrównoważona dieta oraz zdrowy tryb życia są ważne dla prawidłowego funkcjonowania 

organizmu. 
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Informacje dodatkowe 

Preparat należy przechowywać w temperaturze pokojowej (15-25° C), w suchym miejscu, 

niedostępnym dla małych dzieci. Chronić przed wilgocią i światłem. 

Przebarwienia pastylek mogą występować w wyniku zastosowania naturalnych składników i nie 

stanowią wady wyrobu. 

Wyprodukowano dla: Zyskaj Zdrowie Sp. z o.o., ul. Energetyków 28, 20-468 Lublin. 


