Zyskaj zdrowie
Test cigzowy strumieniowy

Test cigzowy strumieniowy na obecnos¢ hCG w moczu jest szybkim testem cigzowym, ktéry
tatwo mozna wykonac¢ samodzielnie. Test wykrywa obecnos¢ gonadotropiny kosméwkowej (hCG)
juz przy stezeniu 25 mlU/ml, ktdra pojawia sie w moczu juz we wczesnej fazie cigzy. Wyrdb
przeznaczony jest do diagnostyki in vitro, wytgcznie do uzytku zewnetrznego. Wyrdb medyczny
do samokontroli. Wiarygodnos¢ testu wynosi 98%. Po wykonaniu testu nie nalezy podejmowacd

zadnych dziatan o charakterze medycznym bez uprzedniej konsultacji z lekarzem.

Test cigzowy moze by¢ wykonany o kazdej porze dnia. Zaleca sie jednak pobranie pierwszej,

porannej probki moczu, poniewaz stezenie hormonu hCG jest wtedy najwyzsze.

W celu przeprowadzenia badania nalezy wyjg¢ test z foliowego opakowania rozrywajac miejsca
zgrzewu. Nastepnie wypakowac test strumieniowy z woreczka.

Jedng rekg uchwycic za okragta koricéwke obudowy testu. Drugg reka nalezy zdjgc¢ zatyczke
koncowki absorbujgcej tak, aby absorbent nie byt niczym zakryty.

Skierowac czes¢ z koricdwka absorbujgca ku dotowi i umiesci¢ kornicéwke absorbujacg w
strumieniu moczu na ok. 10 sekund tak, by zostata doktadnie nasgczona. Unika¢ przedostawania
sie moczu poza miejsce oznaczone strzatkami. Innym sposobem na przeprowadzenie testu jest
zebranie moczu do czystego pojemnika i zanurzenie w nim koicéwki absorbujgcej do potowy na
minimum 3 sekundy.

Po wykonaniu testu natozyc¢ zatyczke i poczekac na pojawienie sie kolorowej linii. Wynik
pozytywny pojawi sie juz po 1 minucie. Nie mniej jednak, aby potwierdzi¢ wynik negatywny

nalezy odczekaé 3 minuty. Nie odczytywaé wynikdw po 5 minutach.

Wynik pozytywny (cigza)

Jezeli w strefie kontrolnej (oznaczenie C) oraz w strefie testowej (T) pojawity sie linie oznacza to,
ze jestes w cigzy. Intensywnos¢ zabarwienia linii moze sie zmieniac¢, z uwagi na zréznicowany
poziom hCG na rdznych etapach cigzy. Jezeli wynik jest pozytywny nalezy skonsultowac sie z

lekarzem, ktéry po zapoznaniu sie ze wszystkimi badaniami klinicznymi i labolatoryjnymi,
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potwierdzi cigze. W niektorych przypadkach test moze dac fatszywie pozytywny wynik.

W przypadku cigzy lekarz udzieli dalszych informacji i porad.

Wynik negatywny (brak cigzy)

Jezeli linia pojawita sie tylko w strefie kontrolnej (C) oznacza to, ze nie jeste$ w cigzy. Jesli
przypuszczasz, ze jednak jeste$ w cigzy (np. brak miesigczki) badanie mozna powtdrzyc¢ kilka dni
pdzniej przy uzyciu nowego zestawu testowego. Jezeli wynik jest nadal negatywny nalezy

skonsultowac sie z lekarzem.

Wynik niewazny

Wynik uznajemy za niewazny jesli:

1.Pojawi sie linia tylko w strefie testowej (T) i nie pojawi sie w strefie kontrolnej (C)

2.Nie pojawi sie zadna linia w strefie testowej (T) oraz w strefie kontrolnej (C)

W obu przypadkach wynik uznajemy za btedny, a test nalezy powtdrzy¢ przy uzyciu nowego
zestawu testowego. Jezeli wynik testu pochodzacy z kolejnego zestawu testowego jest nadal
niewazny nalezy skontaktowac sie z wytwédrcg lub placéwka, w ktérej zakupiono produkt,

podajgc numer partii produkcyjnej.

Uwaga: jezeli kolor w obszarze testowym jest stabo widoczny, zaleca sie powtdrzenie badania po

48 godzinach.

1.Jak w przypadku kazdej procedury diagnostycznej, potwierdzenie istnienia cigzy powinno by¢
dokonane przez lekarza po zapoznaniu sie ze wszystkimi badaniami klinicznymi i laboratoryjnymi.
2.Jezeli prébka moczu jest zbyt rozciericzona (tzn. ma maty ciezar wtasciwy), moze nie zawierac
wystarczajacej ilosci hCG. Jezeli nadal podejrzewa sie wystgpienie cigzy, nalezy po 48 godzinach
pobrac kolejng prébke moczu i wykonac test ponownie.

3.Niska koncentracja hCG moze we wczesnej fazie cigzy dawac wynik negatywny. W takim
przypadku nalezy po minimum 48 godzinach pobraé kolejng probke moczu i podda¢ jg badaniu.
4.Podwyzszony poziom hCG moze byé spowodowany kilkoma czynnikami innymi niz cigza.
Dlatego tez obecnos¢ hCG w prébce moczu nie moze by¢ wykorzystana do stwierdzenia cigzy,
chyba ze inne czynniki zostaty wczesniej wykluczone.

5.Nie jest mozliwe odrdznienie prawidtowej cigzy od cigzy pozamacicznej tylko w oparciu o
badania poziomu hCG. Samoistne poronienie takze moze powodowac btedng interpretacje
wynikéw badania.

6.Leczenie nieptodnosci oparte na hCG moze takze dawac fatszywe wyniki. Nalezy skonsultowaé
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sie z lekarzem.

7.Test stuzy wytacznie do oceny jakosciowej. Nie jest przeznaczony do okreslenia ilosciowego
stezenia hCG.

8.Wyréb przeznaczony jest tylko do badania moczu u ludzi.

9.Zanieczyszczona préobka moczu lub niektére substancje zaktécajgce mogg powodowac fatszywy
wynik.

10.Zanieczyszczony test lub btedna procedura postepowania mogg powodowac fatszywy wynik.

1 aluminiowa szczelnie zamknieta kopertka, w ktorej znajduje sie: 1 test strumieniowy oraz 1
srodek pochtfaniajacy wilgo¢; instrukcja uzywania wyrobu.
Uwaga! Pochtaniacz wilgoci stuzy wytgcznie w celu zabezpieczenia testu w czasie

przechowywania i nie jest stosowany w badaniu.

Zestaw stuzy wytacznie do uzytku zewnetrznego. Nie potykac.

Wyrzué po uzyciu. Test moze by¢ uzyty tylko raz.

Nie uzywac zestawu po uptywie daty waznosci.

Nie wykonuj testu, jezeli torebka foliowa jest dziurawa lub nie jest szczelnie zamknieta.

Przechowywac¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przechowywaé w temperaturze 4-30°C w zamknietym woreczku foliowym do uptyniecia daty
waznosci. Data waznosci zestawu znajduje sie na opakowaniu handlowym i etykiecie.
Przechowywad z dala od bezposredniego dziatania promieni stonecznych, wilgoci i Zrédet ciepta.
NIE ZAMRAZAC.

Wskazane jest otwieranie torebki foliowej tuz przed uzyciem testu.
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