
 

Asparaginum Magnez+Potas 
Suplement diety 

 

Suplement diety Asparaginum Magnez + Potas zawiera magnez, potas, witaminę B6 oraz  

L-asparginian cynku. Magnez pomaga w utrzymaniu równowagi elektrolitowej, prawidłowym 

funkcjonowaniu układu nerwowego i mięśni oraz w utrzymaniu zdrowych zębów i kości. 

Przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia oraz pomaga w utrzymaniu 

prawidłowych funkcji psychologicznych. Potas pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu 

nerwowego i mięśni oraz w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi. Cynk pomaga w utrzymaniu 

prawidłowej równowagi kwasowozasadowej. Witamina B6 przyczynia się do zmniejszenia uczucia 

zmęczenia i znużenia oraz pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego. 

 

Skład: 

Chlorek potasu, węglan magnezu, substancja wypełniająca: celuloza; substancja 

przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych; L-asparginian cynku, substancja 

przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu; chlorowodorek pirydoksyny. 

Porcja zawiera: 

Składniki Zawartość w 2 tabl. RWS* w 2 tabl. 

Potas 300 mg 15% 

Magnez 56,25 mg 15% 

Witamina B6 1,4 mg 100% 

Cynk 1,5 mg 15% 

*RWS – referencyjna wartość spożycia 

 

Zawartość opakowania 

50 tabletek. 

 

Zalecane spożycie 

2 tabletki 1 raz dziennie. 

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być 

stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Zdrowy styl życia, w tym 

zróżnicowany sposób żywienia, stanowi podstawę zachowania dobrego stanu zdrowia. 
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Informacje dodatkowe 

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, niedostępnym dla małych dzieci. 



 

Dystrybutor 

Zyskaj Zdrowie Sp. z o.o., ul. Energetyków 28, 20-468 Lublin 

 


